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연구배경1.

신체적 정신적 건강을 해치는 불법 약품뿐만 아니라 에탄올 또는 니코

틴처럼 기호물을 포함한 향 정신약물의 처방시 또는 환경 및 신경독성 물

질의 접촉시 약물남용 증후가 발생한다 최근에는 사회적 불황과 겹쳐 우.

울증 및 불안해소 자아상실 자포자기 현실도피 등을 이유로 이용되며, , ,

전반적인 사회계층까지 만연되고 있는 실정이다 남용약물의 가장 큰 문.

제점은 가벼운 동기에서 시작하나 일단 물질을 복용하여 도취감을 느끼게

되면 자발적으로 약물에 몰두하게 되며 스스로는 탈출이 매우 어려워 완

전 폐인에 이르며 본인뿐만 아니라 심각한 사회문제를 야기 시키게 된다.

약물남용은 염산날부핀 필로폰 코카인등의 향정신, (methamphetamine)

성 약물의 비의학적 사용을 말한다 향정신성 약물에 의한 약물남용은 정.

신적 의존 을 일으키는 습관성(psychological dependence) (habituation)

과 육체적 의존 을 일으키는 중독성 또는 탐닉성(physical dependence)

으로 특(addiction) 징지어 진다 중독성 약물은 금단증상. (abstinence

을 일으키기 때문에 이러한 약물을 주기적 정기적 또는 상당기syndrome) ,

간 사용하다 보면 중단하기가 상당히 힘들며 이들 약물의 지속적 사용은

결과적으로 독성 등 약물에 의한 의학적 문제를 일으키고 지속적인 약물,

구입을 위한 자금마련을 위한 절도 강도 살인 매음 각종사고 등을 수, , , ,

반하는 커다란 사회적 문제들을 일으킨다 일반적으로 염산날부핀은.

수용체에 작용하여 심한 금단현상을 유발하며 최근에는 국내에서opioid

사용범위가 농촌지역 주부까지 파급되어 심각한 사회적인 문제가 되고,

있다 필로폰은 중추신경흥분제로 비교적 대량 투여하거나 또는 소량이라.

도 반복적으로 장기간 사용한 경우에는 환각 망상을 주 증으로 하는 정,

신흥분효과를 나타내며 이와 같은 정신독성의 출현은 반복사용에 의하여



증강되어 그 결과 약물에 대한 매우 강한 신체적 또는 정신적 의존성이,

형성된다 이러한 필로폰의 정신흥분효과 때문에 그것에 의존하는 탐닉자.

의 수를 증가시켜 왔으며 한국 일본 중국 등에서 심각한 사회문제를 야,

기하고 있다 특히 한국에서는 주로 청소년들이 본드 신나 등의 유해물. ,

질을 흡입하는 경우가 점차 증가하여 큰사회적인 문제가 되고 있다.

대검찰청의 자료에 따르면 년 마약류사범이 만 명으로 년2001 1 102 1999

도부터 년째 만명을 넘어서고 있다 일부에서는 실제 마약 사용자는 적3 1 .

발된 사범의 배인 만 만명 정도로 추정하고 있다 보건사회연구20-40 20 -40 .

원이 식품의약품안전청과 공동으로 년 월 소년원 및 교도소등 개2000 12 4

소의 약물관련사범 여명을 대상으로 조사한 내용에 따르면 가 약500 87.5%

물을 끊으려고 시도한 경험이 있었지만 주변 권유와 불규칙한 생활 때문

에 중단하지 못한 것으로 답하였다 출소이후 가 중단할 수 있을 것이. 82%

라고 응답하였으나 재범율이 를 넘는 상황이다 그러나 아직까지 전세30% .

계적으로 이들 남용약물에 대한 뚜렷한 예방 및 치료제가 개발되어 있지

않은 실정으로 약물 중독자의 치료 및 예방제의 개발이 절실히 요구되고

있다 본 연구진은 주 에서 주도적으로 개발한 순수 천. ( ) Greenlife World

연물복합제인 을 동물실험을 통하여 신체적 의존성이 강한 몰핀계NA-1700

열 약물인 염산날부핀 누바인 및 정신적 의존성이 강한 메스암페타민 필( ) (

로폰 중독에 대하여 효과적인 억제작용이 있음을 확인하였으며 또한 주)

로 외국에서 헤로인 코카인 중독환자를 대상으로 투여하여 실험한 결과,

상당히 좋은 치료효과를 입증하여 앞으로 마약중독 치료제로서 활용할 새

로운 돌파구를 마련하였다.

동물실험2.

가 연구내용 및 방법.

연구내용A.

에 있어서 염산날부핀의 만성투여에 의하여 유발되는 다음과(1) Rat

같은 작용에 대한 의 효과를 검토하고자 하였다NA-1700 .



염산날부핀의 의존성에 미치는 의 억제효과1) NA-1700

염산날부핀의 금단현상 억제효과의 생화학적 및 분자생물학2)

적 작용기전 규명

에 있어서 필로폰 의 급성 또는 만성투(2) Mouse (methamphetamine)

여에 의하여 유발되는 다음과 같은 작용에 대한 의 효과NA-1700

를 검토하고자 하였다.

1) 의 정신자극효과 즉 자발운동활성에 미치는 효과methamphetamine ,

의 정신행동독성2) methamphetamine (behavioral

에 미치는 효과sensitization)

의 의존성에 미치는 효과3) methamphetamine

나 연구방법.

실험재료A.

구성재료(1) NA1700

작약 진피 제라늄 익모초 포리아 당귀 길초근 후추 감, , , , , , , ,

초 육계피 서약박하 등을 잘 건조하여 미세 분말로 한 뒤, ,

에 씩 충진capsule 1000mg

실험동물(2)

및 를 구입하여 온Rat(Sprague Dauley, male) mouse(ICR, male)

도 및 습도가 일정하게 조절되는 사육실에서 주일 이상 사육하1

여 환경에 적응시키며 체중이 이250-270g(rat), 20-25g(mouse)

된 실험동물을 사용하며 각 실험에 사용하였다.

실험방법B.

염산날부핀 중독동물 모델화(1)

정도의 백서를 마취한 후 을 이용하여250-270g stereotaxic frame



뇌실 부위에 약물주입을 위한 뇌실관을 삽입한 후 보호캡을 치과

용 를 이용하여 고정해 두었다 주일 뒤 백서를 마취한cement . 1

후 등쪽에 홈을 내고 피하에 을 이용하여forcep osmotic

를 넣을 공간을 만든 후 미리 염산날부핀으minipump(Alzet 2001)

로 충진된 를 고정된 뇌실관으로osmotic pump polyethylent tube

로 연결한 뒤 피하에 넣고 치과용 로 더욱 견고하게 고정cement

시킨 후 당 마리씩 둔다 염산날부핀은 일정한 속도와 농cage 1 .

도 로 일 일간 주입한다 약물이 간에 미치는(26 nmol/ul/hr) 3 -7 .

효과를 고려하기 위하여 염산날부핀을 복강내로 을 하루10mg/kg 2

회 일정도 투여하여 중독을 유발시키는 방법을 사용하였다5 .

염산날부핀 의존성형성 측정(2)

염산날부핀은 뇌실로 일간 로 투여한 후 금단현3 osmotic minipump

상 유발은 염산날부핀 주입 차단 시간 후에3-7 naloxone 10 mg/kg

복강 내로 투여하여 발현시킨 후 분 동안 금단증상을 측정하고30

계량화 한 후 비교하였다 금단증상시 유발되는 전형적인 가지 행. 8

동을 계량화하였다(jumping, rearing, wet dog shake, teeth

chattering, scratching, diarrhea, penis licking, and

의 효과를 관찰하기 위하여 염산날부핀 투vocalization). NA-1700

여 시간 전에 경구투여하고 중독약물투여군과 금단현상발현 억제1

유무를 비교하여 약효를 검정하였다.

염산날부핀 중독 해독효과의 생화학적 및 분자생물학적 검정(3)

염산날부핀의 중독의 성공적인 을 확립한 후 의 중protocol NA-1700

독해독 효과를 측정하였다 염산날부핀 중독시 간에서. glutathion

의 감소가 발생하여 독성을 유발함이 예측되어 중독시 나타나는

의 저하가 이 억제하는지를 생화학적으로 간에서glutathion NA-1700

양을 측정하여 비교하였다 또한 약물중독시 흥분성 신glutathion .

경전달물질인 의 수용체 수용체 증가가 예측되어glutamate (NMDA )

역시 수용체 인 의 뇌부위별 피질 해마 선조체NMDA subunit NR1 ( , , ,

소뇌 등 변화를 방법으로 검정하였다 한편 몰핀성 약) immunoblot .



물중독시에 뇌에서 이 증가한다는 보고가 있어 및 이를pCREB pCREB

증가시키는 다른 신호전달계인 도 측정하였다pERK .

에 의한 자발운동활성 측정(4) methamphetamine

마우스의 자발운동의 활성은 가로 세로 높이 의20cm, 25cm, 18cm

의 높이 의 높이에 를 장착하여 측정하plastic cage 1M 50cm video

였다 를 먼저 분동안 에 넣어 적응시킨 후. Mouse 10 cage ,

을 마우스의 복강으로 투여하고methamphetamine 2mg/kg 분 동안 자30

발운동활성을 측정하고 투여군과 대조하여saline methamphetamine

에 의한 자발운동활성 촉진효과를 검토하였다 의 효과를. NA-1700

관찰하기 위하여 투여 시간 전에 경구투여하고methamphetamine 1

투여에 의한 자발운동촉진 억제효과 유무를 비교methamphetamine

하였다.

에 의한 정신행동독성 자발운동 민감성 측정(5) methamphetamine ( )

의 정신행동독성은 자발운동활성효과에 대한 민감Methamphetamine

성 현상 을 이용하여 측정한다(behavioral sensitization) . Saline

과 을 마우스에 경구투여하고 시간 후에NA-1700 1 methamphetamine

을 투여하고 즉시 에 넣고 분 동안의 자발운2mg/kg (i.p.) , cage 30

동량을 일째의 운동량을 측정하고 일 회 일간 반복투여하여 생1 2 1 7

성되는 자발운동활성에 대한 민감도를 측정하여 그에 대한 NA-1700

의 효과를 검토하였다 또한 의 정신행동독성의 재. Methamphetamine

현성에 미치는 효과를 관찰하기 위하여 일부터 일간 약물을 투여8 3

하지 않고 일에 다시 을 투여하고 자발운동을 관찰하11 methamphetamine

였다.

에 의한 정신적 의존성 형성에 미치는 실험(6) methamphetamine

의 의존성은 조건화 장소선호도Methamphetamine (conditioned

를 이용하여 측정하였다place preference, CPP) .

Pre-conditioning phase



제 일은 길로틴 도어를 열어 마우스를 분 동안 상자에1 10

넣어 그 환경에 자유롭게 적응할 수 있도록 하고

제 일에는 중앙의 터널속으로 마우스를 넣고 분간 체재시간2 15

을 측정하여 백색상자에서의 체재시간을 기본 시험값으로 하였다.

Conditioning phase

제 일 에는 길로틴도어를 닫고 의존성 약물을 투3, 5, 7, 9

여하고 혐오상자인 백색상자에 넣고 분간 적응시키고 제60 , 4,

일에는 을 투여하고 기호상자인 흑색상자에 넣6, 8, 10 Saline

어 분간 적응시킨뒤60

Testing phase

제 일째 다시 길로틴 도어를 열고 아무런 약물도 투여하지 않11

은 상태에서 마우스를 중앙의 터널속으로 넣고 분간 측정하여 백15

색상자에서의 체재시간을 후시험값으로 했다 방법으로는.Scoring

기본시험일에 백색상자에서 흑색상자의 시간차이와 후시험일에서

백색상자에서 흑색상자의 시간차이를 각각 초로 나타내었다.

투여에 의한 수용체 초과민성형성에 미치(7). Apomorphine dopamine

는 효과 가 스케쥴이 끝난 시간Conditioned place preference 24

후에 수용체 인 을 투여한dopamine agonist apomorphine 2 mg/kg

후 분간 자발운동을 측정하였다20 .

연구결과3.

가 의 적정처치 용량결정. NA1700

우선 을 당 을 경구투여한 결과 별다NA1700 rat(male, 260-280g) 250mg

른 독성이 나타나지 않아 실험에서는 을 씩 처치하였다NA1700 250mg/rat .

나 염산날부핀의 의존성 형성.

연산날부핀을 뇌실로 일간 로 로 일간3 osmotic minipump 26nmol/ul/hr 3



투여한 후 금단현상을 관찰하려고 염산날부핀 주입차단 시간 후에7 naloxone

10mg/kg을 복강 내로 투여한 결과 분 동안 동물은 움직이지 않고30

약물처치시 나타나는 금단증상이 나타나지 않았다 이러한 결과는opioid .

몰핀은 주로 수용체를 활성화 시켜 내성과 의존성을 나타내는데 반해mu

염산날부핀은 주로 수용체에 작용하고 부분적으로는 수용체를kappa mu

억제하거나 간장에서 더 활성이 있는 물질로 대사된 후 뇌로 이동하여 중

독작용을 나타내는 데서 기인한 듯 하다 따라서 약물중독모델을 복강 내.

처치로 바꾸어서 수행하였다 염산날부핀을 씩 하루 회 복강 내. 10mg/kg 2

로 일간 투여한 후 마지막 약물투여 시간 후에 을5-6 7 naloxone 10mg/kg

복강 내로 투여한 결과 분 동안 약물 금단증상시 유발되는 전형30 opioid

적인 행동을 관찰할 수 있어서 계량분석 하였다 (Table 1).

특히 염산날부핀 금단증상인 wet-dog shake, rearing, penis licking

등이 투여로 강력하게 억제되었다 그러나 몰핀 금단증상에서 잘NA1700 .

발현되는 등은 염escape behavior, ptosis, diarrhea, teeth chattering

산날부핀 금단시에는 그리 현격히 발현되지 않았다.

Table 1.Withdrawal signs elicited in nalbuphine dependent rats

Saline NA1700 Nalbuphine
Nalbuphine
+
NA1700

Escape behavior 0/10 0/10 1/10 1/10

Wet-Dog shake 2/10 2/10 10/10 3/10*

Rearing 1/10 2/10 9/10 3/10*

Penis licking 0/10 0/10 5/10 0/10*

Grooming 3/10 3/10 10/10 7/10

Ptosis 0/10 0/10 4/10 1/10

Diarrhea 0/10 0/10 0/10 0/10

Teeth chattering 1/10 1/10 3/10 1/10

다 염산날부핀 중독 해독효과의 생화학적 및 분자생물학적 검정.

염산날부핀의 금단증상을 행동학적으로 이 억제하는 경향을 보NA-1700

여 이러한 중독해독작용의 작용기전을 규명하기 위하여 우선 염산날부핀

중독시 간에서 의 감소가 발생하여 독성을 유발함이 예측되어glutathion

중독시 나타나는 의 저하가 이 억제하는지를 생화학적glutathion NA-1700



으로 간에서 양을 측정하여 비교한 결과 염산날부핀의 중독시glutathion

간에서 의 농도가 변화되지 않았다glutathione .

또한 약물중독시 흥분성 신경전달물질인 의 수용체glutamate (NMDA

수용체 증가가 예측되어 역시 수용체 인 의 뇌부위) NMDA subunit NR1

별 피질 해마 선조체 소뇌 등 변화를 방법으로 검정( , , , ) immunoblot

하였으나 큰 차이가 없었다 한편 몰핀성 약물중독시에 뇌에서. pCREB

이 증가한다는 보고가 있어 및 이를 증가시키는 다른 신호전달pCREB

계인 도 측정하였다 그림pERK .( 1)

Figure 1. Western analysis of pERK in nalbuphine dependent
rats.
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라 에 의한 자발운동활성 측정. Methamphetamine

투여군은 대조군에 비하여 현저히 마우스Methamphetamine 2 mg/kg saline

의 자발운동을 증가 시켰다 투여군은 이러한. NA-1700 1g/kg

의 자발운동을 억제하지 못하였다methamphetamine .

마 에 의한 정신행동독성 자발운동 민감성 측정. Methamphetamine ( )

마우스는 의 반복투여에 의해 정신행동독성을 유의성 있게methamphetamine

유발시겼다 투여군은 이러한 에 의한 정신행. NA-1700 1g/kg methamphetamine

동독성을 억제하지 못하였다 또한 의 자발운동에 대한 재발. methamphetamine



Methamphetamine induced
CPP
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성을 관찰한 결과 은 유의한 억제효과를 나타내지 않았다NA-1700 .

바 에 의한 정신적의존성형성에 미치는 실험. Methamphetamine

을 투여한 군은 에 비해 상대적으로 싫어하Methamphetamine saline group ,

는 환경인 흰상자에 머무른 시간이 많아 졌다 이러한 결과는 본 연구의. CPP

의 조건 및 실험결과가 신뢰성 있는 라는 것을 의미하고 유의성 있게 중Data

독증이 형성되었음을 나타내었다 과 을 전처리(p<0.01).NA 250mg/kg 500mg/kg

한 후 을 투여한 은 정상마우스군과 비슷한 정도로methamphetamine group

의 중독성을 유의성 있게 감소 시켰다methamphetamine (Fig. 2, p<0.05).

Fig. 2. Effects of NA-1700 on methamphetamine-induced psychologicaldependence

in mice.

사 투여에 의한 수용체 초과민성형성에 미치는 효. Apomorphine dopamine

과

가 스케쥴이 끝난 시간후에Conditioned place preference 24 apomorphine 2

을 투여한 후 분간 자발운동을 측정하였다 수용체mg/kg 20 . Dopamine agonist
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인 을 투여군에서 에 비해 유의성Apomorphine methamphetamine saline group

있게 가 증가 하였다 반면 및 을locomotor activity . NA 250mg/kg 500mg/kg

전처리하고 을 투여했던 쥐들에게서는 이러한 현상이methamphetamine saline

만큼 유의성있게 감소되는 것을 보여 주고 있다group (Fig. 3, p<0.05).

Fig. 3. Effects of NA-1700 on apomorphine-induced dopamine receptor

supersensitivityin mice.



동물실험 연구성과 및 기대효과4.

은 동물실험결과 염산날부핀과 필로폰 중독에 대한 억제효과 실NA1700

험결과 두가지 약물중독을 유의하게 억제하는 효과가 있음을 나타내었다.

이는 앞으로 임상실험에 대한 중요한 기본데이터를 제공해 줄 것이다 그.

러나 이 복합제인 관계로 작용기전의 규명에는 여러 어려움이 있NA1700

다 또한 구성물을 에탄올 등으로 추출하여 엑기스화를 한 후 약. NA1700

효를 검정한 후 동일한 효과를 나타날때는 투여용량을 간편하게 줄일 수

있을 것이다 이러한 엑기스는 제제화하기도 편리하고 다른 연구자들에게.

새로운 실험을 의뢰하기에도 적합한 포뮬라가 될 것이다 좀더 체계적인.

국제공동연구 수행 범국가적인 관심 및 협조 등이 이루어지면 앞으로 마,

약중독 치료제의 개발 및 수출을 선점할 수 있을 것이다.

임상실험 연구성과 및 기대효과5.

약물중독 환자에 대한 의 약효검정은 환자군의 특수성 때문에NA-1700

주로 미국 중국 미얀마 인도네시아 등의 외국병원에서, , , Greenlife Inc.

와 임상의사의 감독하에 수행되었다 병원 환자등의 프라이버시와 계약( ,

내용에 따라 익명 처리하였다 본 내용에서는 한 병원에서 수행한).

약효검정 과정과 결과를 간단하게 기술하려한다NA-1700 .

가 코카인과 헤로인 환자에 대한 의 약효실험. NA-1700

미국 로스엔젤레스의 에서 약물치료전문가인 박사의 감독M. Hospital W

하에약물중독환자 명 크랙 코카인 명 헤로인 명 에 대하여5 ( 4 , 1 ) NA-1700

에 대한 약효 가 수행되었다 테스트 기간동안 모든 대상자들은 건강test .

한 상태를 유지하였으며 어떠한 규정된 약물복용은 없었다 그리고 마약.

복용 역시 금지되었다 대상자들의 나이는 세에서 세까지였으며 명. 28 40 3

의 남성과 명의 여성이었다 대상자들의 마약복용 경력은 년에서 년2 . 10 20

사이였다 실험전에 마지막으로 마약을 복용했던 기간은 짧게는 일주일에.

서 길게는 한달전 이었다 비록 이 인공합성물질은 아니지만 모든. NA-1700



참가자들은 이것이 천연 허브성분이며 실험에 대한 열망이 있었다는 동의

서에 사인을 하였다 그들은 또한 언제든지 그들이 원할 때 실험에서 제.

외될 수 있음을 교육받았다 모든 피실험자들은 그들의 프라이버시는 보(

장될 것이며 본 실험의 결과는 오직 실험물질 의 효과를 검증하는NA-1700

목적으로만 사용될 것임에 동의하였다).

방법A.

모든 환자들은 호흡 체온 혈압 혈청 소변 독성vital signs ( , , ), ,

물질 선별 상용화학검사 등이 포함된 신체검사를 받았, (SGOT, SGPT)

다 신체검사결과 모든 환자들은 실험기준치 내의 정상적인 상태였으.

며 약물 중독 검사후 본 실험의 피실험자로서 받아들여졌다 모든 피.

검사자들은 자신들의 신체상태에 대한 자기평가와 주관적인 감정상태

등을 매일 일기형태로 기록하였다 일기에는 음식물섭취 식이요법의. ,

구성 기분 각자가 받는 운동의 방법 등과 아침 저녁으로 마음의 상, ,

태와 금단현상정도 등이 포함되어 있다 모든 환자들은 매일 그룹모.

임에 참석하여 섭취와 관련된 모든 정보를 나누고 각자의 기NA-1700

록에 대한 비평을 하였다.

피실험자들은 오전 시부터 각각 을10 NA-1700 (1000mg/capsule) 6

캡슐씩을 시간 간격으로 지속적으로 투여 받았다 캡슐은 오전4 . 10

시 오후 시 시 시 오전 시 시에 투여 되었다 캡슐투여가, 2 , 6 , 10 , 2 , 6 .

식사시간외에 이루어질 경우 과일이 함께 제공되었다 캡슐들은 항상.

따뜻한 물 한잔에 벌꿀 한 숟갈의 혼합으로 함께 투여되었다.

연구결과B.

투여전 약물중독자의 심리상태(1) NA-1700

처음에 명의 피실험자들은 마약에 대한 갈망의 느낌을 부인했4

다 크랙 코카인 중독자인 번째 피실험자는 그가 마약에 대한. 5

갈망이 있었으나 전화시키고자 노력했었다고 밝혔다 그의 고백.

에 뒤이어 다른 피실험자들 역시 약간의 욕구는 느꼈으나 이것이



갈망하는 정도까지 옮겨가지는 않았던 것 같다고 밝혔다 증상과.

계기 장소 사람 대상 물건 등 피실험자들에게 마약을 생각나( , , ,

게 하는 것들 에 대한 해석은 피실험자들이 만약에 가질 수 있는)

마약에 대한 갈망정도를 평가하는데 도움이 된다 피실험자들은.

그들의 마약에 대한 욕구의 정도를 에서 까지의 단계로 기록1 10

하였다 단계 은 가장 강렬한 욕구의 정도이며 단계 은 욕구. 1 10

가 소멸된 상태를 가리킨다 두명의 크랙 코카인 중독 환자들은.

그들이 단계 이라고 밝혔다 다른 명 즉 한 명의 헤로인 중독1 . 3

자와 두명의 크랙 코카인 중독자들은 그들이 단계 에서 사이라고2 3

하였다 개별상담에서 이 명 역시 그들이 단계 에 있는 것을 느꼈. 3 1

다고 밝혔다.

투여후 약물중독자의 심리상태(2) NA-1700

두 번째날 모든 피험자들은 매우 악취가 심한 대변을 배설하였,

다고 보고 하였다 헤로인 마약 중독환자는 배뇨작용의 증가를.

보고하였다 모든 피험자들은 그들의 기분이 힘이 넘치고 매. “ ”, “

우 좋다 라고 하며 마약에 대한 열망이 눈에띠게 저하되었다고”

보고했다 일째 시간 주기의 끝쯤에서는 그 어떠한 마약에 대. 3 24

한 열망도 없어졌다고 보고했다 명의 남성 피시험자들은 성욕. 2

의 증가를 보고했다 다른 피실험자들은 담배와 커피에 대한 욕.

구가 감소하였음을 보고했다 일째 말쯤에는 모든 피실험자들이. 3

본 실험의 식이요법 투여 을 계속하고 싶다는 희망을 표(NA-1700 )

현하였다 피실험자들은 시간의 경과에 따른 투여가 더 이상 허.

용되지 않을 계획이었지만 중독된 사람들에게 다른 치료제뿐만,

아니라 허브제의 투여를 멈출 수 없었다 그런 이유로 피실험자. ,

들이 요구한대로 투여는 매 식사 후 캡슐씩 정해진 시간NA-1700 2

없이 일간 더 섭취하는 방향으로 계속되었다3 .

피실험자들의 소견 요약C.

세의 매력적인 이혼녀(1) L.S., 42



스스로 자신의 성인생활을 꾸려왔음 그녀는 마약 중독자와의 내.

연의 관계를 가지면서 마약을 하기 시작했는데 코카인은 년, 10

동안 크랙코카인은 년 동안 사용하였다 그녀는 또한 년 동, 5 . 20

안 담배를 피우기도 했다 본 피실험자는 처음의 캡슐을 복용한. 6

후 약간의 현기증을 느낀다고 보고하였다 그 후 그녀는 가슴이.

답답함을 느꼈으나 분 후 가슴의 답답함은 사라졌다 두 번째30 .

날 에는 목에 긴장감을 느꼈으나 캡슐복용과는 관련시키지는 않

았다 오전 시의 투여때는 경련과 헛배부름 증상을 보였으며 뱃. 2

속이 민감하다고 보고하였으나 캡슐을 계속 복용하였다 두 번째.

시간의 주기가 끝날때쯤 그녀는 번의 계속적인 장운동이 활발24 4

하여 시간 동안 화장실에 있었다 그녀는 설사는 하지 않았으나2 .

대변은 상당히 완화되어 있었다고 하였다 그녀는 투여. NA-1700

를 완료한 후 모든 은 정상이었다vital signs .

세의 남성(2) W.G., 40

년 동안 헤로인을 사용한 전직 노동자로서 그는 매우 조용하고22

사려깊었으며 마약에 대한 욕구를 진정시키기 위해서라면 어떠한

일이라도 하겠다고 했으며 그의 치료가 다른 피검사자들보다 길

것이라는 점을 잘 이해하였다 섭취후 소변량의 증가를. NA-1700

보고했으며 어떤때는 시간에 번의 소변을 보았다 그는 다른1 4 .

환자들에게서 확인된 매우 악취가 나는 대변을 보지 않았으며 어

떠한 어려움도 느까지 않는다고 하였다 그는 처음에는 약물의.

욕구가 아주강한 단계이었지만 섭취후에는 약물의 욕구1 NA-1700

가 아주 사라진 단계가 되었다10 .

잘생긴 세의 디자이너(3) W.D., 35

세부터 마약을 시작했다 그는 지난 년동안 크랙 코카인을 사15 . 6

용하였으나 본 연구까지 약 개월동안 취업상태로 남아있기 위해3

서 코카인 사용을 참았다고 하였다 실험 첫째날 번째의 캡슐을. 3

투약한 후 약간의 쾌감을 느꼈다고 밝혔다 투여중 배고. NA-1700

픔은 느끼지 못했으며 큰 어려움은 없었고 여러번 장 전체가 요



동치며 냄새가 심한 대변을 보았으나 설사는 아니었다고 했다.

그는 첫 번째 시간이 지난 후 마약에 대한 욕구가 급격히 감소24

됨을 경험하였다 둘째날의 끝에서 그는 마약에 대한 욕구가 정. 8

도 이었으며 마지막날에는 정도로 소실되어 아무런 욕구도 느10

끼지 못했다고 밝혔다.

두명의 자녀 세 세 를 둔 세의 어머니(4) H.V., (13 , 4 ) 28

그녀는 활기가 넘치고 재능이 있으며 감정이 풍부한 매력적인 여

성으로 크랙과 술에 중독되어 있었다 을 투여전에는 마. NA-1700

약에 대한 어떠한 욕구도 없다고 하였으나 개별적인 면담에서는

강렬한 욕구를 느끼고 있었음을 인정했다 그녀는 년 동안 여. 16

러 종류의 마약을 사용해 왔으며 이를 끊기 위해 여러번 노력을

하였다 실험기간 동안 그녀는 담배를 피울수 가 없었다고 하였.

는데 원인은 생각만 해도 생기는 메스꺼움 때문이라고 하였다“ ” .

그녀는 실험이 끝날때쯤 담배나 크랙에 대한 어떠한 욕구도 없다

고 했으며 실험이 끝난 후 박 일 동안 매 식사 후 캡슐씩 하5 6 2

루 캡슐을 계속 복용하였다6 .

전직 직업 미식축구 선수(5) B.T.,

그는 년간 주로 크랙 등의 마약을 사용해 왔으며 투여10 NA-1700

전 관찰자가 판단한 그의 심리상태는 단계 로 아주 심한 상태였1

다 첫 번째 캡슐을 투약한 후 마약에 취한 듯한 느낌에 빠져. 6

들었다 그는 확실히 처음 시간 동안 마약 등에 의한 행복감에. 24

빠져 있었으며 마약 욕구에 대한 정도를 스스로 판단할 수 없었

다 둘째날이 절반쯤 지난 후 피실험자는 상당히 진정되었으며.

약간의 방귀와 심한 장운동을 보였다 그는 자신의 마약에 대한.

충동을 조절하는데 그 어떤 어려움도 없다고 느꼈으며 그가 더

이상 마약에 대한 아무런 욕구가 없다는 것에 행복해 했다.

결론D.



코카인 및 헤로인 중독 치료를 위해서 실험된 천연물 복합체

은 명의 크랙 코카인 사용자와 명의 헤로인 사용자를 대상NA-1700 4 1

으로 수행한 일간의 실험과 일간의 연장사용 기간을 통하여 아주3 6

탁월한 금단현상 치료효과를 입증하였다. 피실험자들은 어떠한 부작용

도 없었으며 별도의 임상치료가 필요한 경우도 없었다 마약을 태워서.

흡입해 온 크랙 코카인 사용자의 경우 보통은 담배를 피울 경우 더욱 강

렬한 향정신성 약물에 대한 욕구가 생기곤 했지만 본 실험 후에는 마약

에 대한 욕구대신에 담배는 메스꺼움과 혐오의 감정이 생겼다고 하였다.

의 연구의의6. NA-1700

대부분의 약물중독환자들도 마약의 심각성을 깨닫고 끊으려고 많은 노

력을 하였지만 다시 마약에 손을 대는 정신질환 을 앓고 있는 실정이다“ ” .

정부에서도 마약사범을 강력하게 단속하고 구속하고 보호감호에 처하지만

중독자의 수는 점점 증가하는 추세이다 감호처분이나 요양 중 효과적인.

치료법이 병행되지 않으면 재활치료도 성공적이지 못한 실정이다 지금까.

지 약물중독에 대한 보다 근본적인 치료제는 별로 없었는데 약물중독 동

물 및 환자에 대한 의 약효는 탁월하였다 앞으로 국내의 검증된NA-1700 .

공공기관이나 병원에서 체계적으로 의 독성 및 약효를 검증하여NA-1700

임상적으로 치료제로 적용할 수 있는 상태로 제품화 할 경우 마약치료의

새장을 열 수 있을 것이다 체계적인 약효검증을 위한 약물중독환자의. pool

을 구성하기에는 여러 제약과 한계가 있기에 국가기관의 협조가 필요할 것이

다.


